TRATAMENTUL ENDOSCOPIC iN REFLUXUL VEZICOURETERAL
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Rezumat. Prezentam experienta noastra in utilizarea
tratamentului endoscopic prin injectare de colagen in refluxul
vezicoureteral la copil. Lotul de studiu a fost format din 101
pacienti, 70 cu reflux vezicoureteral primar si 31 cu forma
secundara. Acest tratament este eficient in refluxul vezicoureteral
primar sau la cazuri bine selectionate in forma secundara.
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Managementul refluxului vezicoureteral (RVU)
reprezintd o abordare interdisciplinard complexa, la care
participa pediatrul, chirurgul pediatru si - nu in ultimul rand
- medicul de familie. Gravitatea posibilda a evolutiei
suferintei renale post nefropatie de reflux (NR) face ca
diagnosticul, stabilirea corectd a indicatiei terapeutice si
urmarirea evolutiei pacientului cu RVU sa fie esentiale. Se
considera ca tratamentul RVU incepe cu investigatiile care
stabilesc diagnosticul (2). Astazi, pe plan mondial, se
considerd oportun accentuarea implicdrii active a retelei
medicale primare In evaluarea corectd a infectiilor tractului
urinar (ITU) si formularea suspiciunii de RVU, apoi de
urmarire activa a pacientului. Se prefera, odata diagnosticul
de RVU formulat, evaluarea pacientului intr-un centru
tertiar, de preferinta de un nefrolog pediatru, care va supune
cazul imediat i unei evaluari chirurgicale. Rolul medicului
de familie devine in continuare urmarirea compliantei la
tratament si la controalele periodice programate, dar mai
ales asigurarea unui dosar medical complet privind istoricul

Abstract. We present our experience with endoscopic
therapy of vesicoureteral reflux by subureteral injection of
collagen in children. We investigated 101 children's with both
primary (70) and secondary (31) vesicoureteral reflux. This
method of therapy is reliable in primary vesicoureteral reflux and
in selected cases of secondary vesicoureteral reflux.
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afectiunii in caz de migrare a pacientului. Acest aspect are o
importantd deosebitd la noi in tard, unde complianta
pacientului este in general discutabila.

Managementul RVU este Impartit intre
tratamentul medical si tratamentul chirurgical.
Tratamentul medical este de obicei oferit initial, iar cel
chirurgical este rezervat pacientilor la care cel medical este
ineficient. Profilaxia cu antibiotice este utilizata, chiar daca
tratamentul chirurgical este indicat primar (7).

Managementul pacientilor cu RVU ramaéane
controversat si pot fi intdlnite diferente intre diferite
specialitati medicale, clinici sau tari. Principalul obiectiv al
tratamentului ramane prevenirea pielonefritei si a
complicatiilor NR (6).

Daca, initial, RVU era privit ca o modificare
somaticd, a carui tratament de electie era cel chirurgical,
observarea rezolutiei in grad mare a refluxului In timp, cat si
descoperirea importantei ITU in progresia NR au dus la
schimbarea centrului de greutate spre terapia medicala de
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