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Rezumat. Paralizia cerebrald infantila este cea mai
frecventd cauza de dizabilitate in copildrie, afectand intre 2-2,5
copii din 1 000 de nou-nascuti. Afectiunea se poate prezenta sub
un spectru larg de manifestari clinice, de la retard mental global si
anomalii motorii profunde pana la disfunctii izolate ale mersului,
cognitiei, vorbirii, limbajului si perceptiei. Evaluarea completa a
neurodezvoltarii copilului cu paralizie cerebrald este realizatd de o
echipa de clinicieni multidisciplinara, si ar trebui sa cuprinda
examinarea aprofundata a statusului clinic si functional, a
factorilor de risc etiologici, a manifestarilor asociate si factorilor
de mediu, care influenteaza participarea si calitatea vietii.
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INTRODUCERE

Paralizia cerebrala infantila (PCI) este un termen
familiar neurologilor, pediatrilor, asistentilor sociali si
multor persoane din domeniul public, fiind o afectiune care
determina dizabilitate fizica. Desi PCI afecteaza doar intre
2-3 nou-nascuti din 1 000 de nasteri, se crede ca este cea mai
comuna cauza de dizabilitate grava la copil (1). Din punct
de vedere istoric, paralizia cerebrala (PC) a fost
predominant studiatd in relatie cu patologia si etiologia
leziunilor cerebrale. Totusi, semnificatia termenului de
,paralizie cerebrala“ se dezbate in continuare de mai bine
de 150 de ani, si discutiile despre cum diferitele manifestari
ale PC pot sa fie clasificate continua pana in prezent. Istoria
acestei maladii a demonstrat cd existd mari diferente de
concept si abordare, cu implicatii evidente asupra evolutiei

Abstract. Cerebral palsy is the most common physical
disability in children and affects 2 to 2.5 children per 1,000 born.
The condition may present in many diferent clinical spectra, from
global mental retardation and profound motor abnormalities to
isolated disturbances in gait, cognition, speech, language or
sensation. A complete neurodevelopmental assesment of the child
with cerebral palsy is performed by a multidisciplinary clinical
team, and should include a comprehensive evaluation of clinical
and functional status, etiological risk determinants, associated
deficits and environmental factors that influence participation and
quality of life.

Keywords: cerebral palsy, children, spasticity,
dyskinesia, ataxia.

si a prognosticului, pe termen lung sau scurt. S-a incercat in
mai multe randuri sd se ajungad la un acord general al
modului de definire si a abordarii acestei maladii.
Unificarea modului de abordare trebuie sa inceapa de la
gasirea si folosirea unei terminologii comune, a unor
cuantificari clinice general valabile lanivel mondial.

DEFINITIA PCI

Paraliziile cerebrale (PC) reprezinta prototipul
dizabilitatilor, determinate de afectarea dezvoltarii
cerebrale. Prin definitie, tulburarile de miscare pornesc de
la afectarea sistemului nervos central al copilului in
perioada de dezvoltare. PC afecteazd functiile motorii
grosiere si de finete In grade variabile, rezultatul fiind
vizibil atat asupra dezvoltarii neuromotorii, in special a

'Dr. Eugenia Rosulescu, sef de lucriri; Dr. Mihaela Zavileanu, sef de lucrari; Universitatea din Craiova, EFS-Kinetoterapie,

Disciplina de Recuperare in afectiuni pediatrice.

*Prof. univ. dr. Dumitru Bulucea, Disciplina Pediatrie, U.M.F. - Craiova
*Conf. univ. dr. Elena Buteica; Dr. Florin Burada, asistent univ., Disciplina Genetici Medicald, U.M.F. - Craiova.

90 Medicina moderna, 2009, vol. XVI, nr. 2

MEDICINA

100 erna




