RASPUNSUL GAZDEI LA AGRESIUNE SI PROGRESIA SPRE
SINDROMUL DE DISFUNCTIE MULTIPLA DE ORGAN
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Rezumat. Sindromul disfunctiei multiple de organ
(MODS) reprezinta una din cele mai complexe si provocatoare
patologii intalnite in unititile de terapie intensiva. Intelegerea
mecanismelor intime care initiaza i promoveaza raspunsul gazdei
la agresiune si sindromul de raspuns inflamator sistemic ar
permite elaborarea unor protocoale eficiente de diagnostic si
tratament ale MODS.

Cuvinte-cheie: raspunsul gazdei la agresiune,
sindromul de raspuns inflamator sistemic, sindromul disfunctiei
multiple de organ.

Sindromul disfunctiei multiple de organ (MODS)
reprezintd o problema majora de sanatate publica, cu uriase
implicatii umane si financiare:

- este principala cauza de mortalitate in unitatile de
terapie intensiva;

- ridicd numeroase si complexe probleme medico-
legale, bioetice si deontologice.

Agresiunea (trauma, infectia, pancreatita acuta,
arsura, ischemia-reperfuzia, etc.) induce un repertoriu
extensiv, complex si multimodal de raspunsuri, reunite
conceptual sub numele de raspunsul gazdei la agresiune
(RGA). Civetta (1) defineste aceasta reactie sistemica ca
expresia integrata a 4 componente: /) sistemul imun;
2) sistemul reticuloendotelial (SRE); 3) sistemul
proteinelor plasmatice (sistemul coagularii si al
fibrinolizei, complementul si proteinele de contact, factorul
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Hagemann si kininogenul); 4) raspunsul neuroendocrin
(axul hipotalamo-hipofizo-cortico-suprarenalian si
sistemul nervos simpatic).

in anul 2003, un comitet stiintific international
elaboreaza urmatoarele definitii (2):

- Infectia: raspunsul gazdei la prezenta
microorganismelor sau invazia tesuturilor, normal sterile,
cumicroorganisme.

- Bacteriemia: prezenta bacteriilor viabile in faza
lichida a sangelui.

- Sindromul de raspuns inflamator sistemic (SIRS)
definit prin prezenta a 2 sau mai multe din urmatoarele
criterii: temperatura >38°C sau <36°C, alura ventriculara
>90 batai/minut, rata respiratorie > 20 /minut sau PaCO,<
32 mmHg, leucocite>12 000/mm’ sau <4 000/mm’ sau
>10% forme imature.
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